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Abstrak 
Hasil belajar menjadi sebuah tolak ukur keberhasilan dari sebuah proses pembelajaran. Banyak faktor 
yang dapat menjadi pengaruh terhadap sebuah hasil pembelajaran salah satunya adalah self 
confidence. Penelitian ini bertujuan untuk menyelidiki apakah ada pengaruh self confidence terhadap 
hasil belajar mata kuliah kalkulus diferensial pada mahasiswa pendidikan matematika UIN Sunan 
Gunung Djati Bandung. Metode yang digunakan dalam penelitian ini ialah metode korelasional. 
Populasi penelitian ini ialah mahasiswa semester 2 pendidikan matematika UIN Sunan Gunung Djati 
Bandung sebanyak 170 orang. Peneliti memilih sampel sebanyak 46 orang. Data yang dikumpulkan 
menggunakan metode kuesioner (angket). Teknik analisis data dilakukan dengan uji instrumen 
(validitas dan reliabilitas), uji normalitas, uji linearitas dan uji regresi STATA versi 17. Hasil penelitian 
membuktikan bahwa self confidence tidak berpengaruh secara signifikan atau hanya berpengaruh 
sebesar 5,33% terhadap hasil belajar kalkullus diferensial sedangkan 94,67% merupakan persentase 
pengaruh faktor lainnya. 
 
Kata kunci : Hasil Belajar, Kalkulus Diferensial, Self Confidence 
 

Abstract 
Learning outcomes become a measure of the success of a learning process. Many factors can influence 
learning outcomes, one of which is self-confidence. This study aims to investigate whether there is an 
effect of self-confidence on learning outcomes in differential calculus courses in mathematics education 
students at UIN Sunan Gunung Djati Bandung. This research is correlation method. The population of 
this study  mathematics education 2nd students at UIN Sunan Gunung Djati Bandung were 170 people. 
Researchers chose a sample of 46 people. Data collected using a questionnaire method (questionnaire). 
Data analysis techniques were carried out by instrument tests (validity and reliability), normality tests, 
linearity tests and regression tests of STATA version 17. The results of the study proved that self-
confidence did not have a significant effect or only had an effect of 5.33% on student learning outcomes 
in Calculus courses differential while 94.67% is influenced by other factors not examined in this study. 
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1. PENDAHULUAN   

 
Istilah "kalkulus" mengacu pada konsep yang pada dasarnya ada di setiap kursus tingkat atas, 
khususnya dalam jurusan saintek. Mahasiswa yang memilih masuk jurusan eksak, seperti halnya 
mahasiswa  yang memilih kuliah pada jurusan pendidikan matematika, salah satu mata kuliah yang 
wajib diambil dan dituntaskan (lulus) ialah kalkulus. Di Program Studi Pendidikan Matematika Fakultas 
Tarbiyah dan Keguruan UIN Sunan Gunung Djati Bandung, ada empat jenis mata kuliah kalkulus 
diantaranya kalkulus diferensial, integral, peubah banyak dan vektor (Nufus and Ariawan 2018). Salah 
satu mata kuliah penting dalam program studi pendidikan matematika adalah kalkulus diferensial 
(Ario, Annajmi, and Isharyadi 2020). Kalkulus diferensial dan kalkulus integral biasa diberikan pada 
pertama, sedangkan kalkulus peubah banyak pada dan kalkulus vektor pada semester ketiga dan 
keempat. Kalkulus diferensial merupakan salah satu mata kuliah yang bisa diambil oleh seorang 
mahasiswa pada semester pertama dan merupakan salah satu dari banyak mata kuliah yang akan 
berkesinambungan pada semester selanjutnya. Jika seorang mahasiswa tidak bisa memahami materi 
dalam kalkulus diferensial secara maksimal, kemungkinan mereka akan mengalami kesulitan hingga 
stres di kelas (mata kuliah) mana pun dengan kalkulus diferensial sebagai persyaratan awal atau 
prasyaratnya. (Dewi and Arini 2018).  
 
Untuk beberapa mata kuliah matematika lainnya, seperti matematika murni atauoun matematika 
terapan didalamnya selalu menggunakan konsep-konsep dasar di dalam materi pokok dari kalkulus. 
Dibandingkan dengan mata kuliah kalkulus lain, kalkulus diferensial tetap menjadi yang paling dasar. 
Hal ini karena dalam materi yang ada mata kuliah kalkulus integral kalkulus vektor dan kalkulus peubah 
banyak tetap menggunakan konsep yang ada pada mata kuliah kalkulus diferensial ini. (Nufus and 
Ariawan 2018). Oleh karena itu, lebih baik sebelum mempelajari materi kalkulus integral, kalkulus 
peubah banyak dan kalkulus vektor seharusnya terlebih dahulu memastikan bahwa telah memiliki 
pemahaman yang kuat tentang materi kalkulus difirensial. Penelitian terdahulu juga menyatakan 
bahwa pada penguasaan mahasiswa terhadap mata kuliah prasyarat sangat berpengaruh terhadap 
hasil belajar mahasiswa pada mata kuliah yang diambilnya  (Zainuddin 2012; Septian 2014; Paris dan 
Assidiqi 2014; Rejeki and Setyaningsih 2016). Menurut penelitian yang dilakukan oleh Silvia, Fernandez 
dan Limbong disimpulkan besar pengaruhnya dari hasil belajar Kalkulus Diferensial yang lebih dahulu 
dipelajari terhadap hasil belajar mata kuliah Kalkulus yang selanjutnya (Silvia, Fernandez, and Limbong 
2020). Namun ternyata untuk mendapat hasil belajar yang baik dari mata kuliah kalkulus diferensial 
tidaklah semudah itu, ada banyak sekali permasalahan-permasalahan dalam mempelajari mata kuliah 
ini. Rendahnya hasil belajar mahasiswa menjadi salah satu permasalahan pada perkuliahan kalkulus 
diferensial. Banyak mahasiswa jurusan Pendidikan Matematika mengalami kesukaran dalam 
mempelajari Kalkulus Diferensial (Abidin 2012).  
 
Hasil belajar merupakan acuan terpenting bagi keberhasilan pembelajaran. Hasil belajar sejatinya ialah 
alat ukur yang digunakan untuk mengetahui seberapa dalam pemahaman seorang menguasai materi 
yang sudah dipelajari (Pangesti and Radia 2021). Hasil belajar ini telah memungkinkan kita untuk 
melihat perkembangan yang telah dibuat oleh siswa. Hasil belajar mendekati sempurna akan 
menunjukkan berhasilnya sebuah proses belajar. Namun rendahnya hasil belajar siswa menunjukkan 
bahwa proses belajarnya kurang atau berhasil (Agustina, Saputra, and Clara 2018). Setiap Mahasiswa 
akan mendapat ciutan dan peringatan sesuai dengan Keberhasilan yang bertujuan untuk mencapai 
tingkat kecakapan belajar yang tinggi. Diantisipasi bahwa memiliki standar pendidikan yang tinggi akan 
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diterjemahkan ke dalam kemampuan untuk dengan mudah melakukan pekerjaan yang dapat 
diandalkan dan terlibat dalam aktivitas kompetitif dalam skala global (Sutiah and PD 2020).Banyak pula 
kemampuan-kemampuan yang harus dimiliki oleh seorang mahasiswa agar mendapat suatu hasil 
belajar atau nilai mata kuliah kalkulus diferensial yang baik, salah satunya ialah kemampuan 
pemahaman matematik. Kemampuan pemahaman matematik seseorang dipengaruhi oleh self 
confidence (Dini, Wijaya, and Sugandi 2018). Oleh sebab itu, peneliti merasa ingin mengetahui apakah 
ada pengaruh self confident terhadap hasil belajar mata kuliah kalkulus diferensial dan seberapa besar 
pengaruh yang diakibatkan oleh self confident terhadap hasil belajar mata kuliah kalkulus diferensial. 
Dikarenakan beberapa penelitian terdahulu menyatakan bahwa sumbangan pengaruh self confidence 
siswa berpengaruh sebesar 40 % terhadap hasil belajar matematika (Jumrah and Anggriani 2022) 
sedangkan menurut penelitian yang dilakukan oleh (SAMODRO 2022) self confidence tidak memiliki 
hubungan yang signifikan terhadap hasil belajar matematika siswa dengan nilai signifikansi 0,3450. 
 
Kenyataan di lokasi saat ini mengisyaratkan bahwa terjadi kondisi yang berlainan dengan situasi yang 
diinginkan. Pada mahasiswa terbukti banyak yang memiliki penguasaan materi kalkulus diferensial 
rendah, hal ini mungkin saja disebabkan oleh pemahaman matematik mahasiswa untuk belajar 
kalkulus diferensial masih kurang yang mana menurut penelitian yang dilakukan oleh dipengaruhi oleh 
(Dini, Wijaya, and Sugandi 2018) self confidence berpengaruh sebesar 74,6%  terhadap kemampuan 
matematik. Oleh sebab itu mungkin saja hasil belajar kalkulus diferensial yang rendah dipengaruhi pula 
oleh kurangnya self confidence. Sikap self confidence ialah salah satu sifat yang harus dimiliki oleh 
mahasiswa supaya bisa memaksimalkan kemampuan yang ada padanya. Penelitian sebelumnya 
dilakukan oleh Rusliah dan Islami “Pengaruh Self Cofidence terhadap Pemahaman Konsep Matematis 
Siswa Menengah Pertama” yang menyimpulkan bahwa dengan koefisien determinasi senilai 0,128 ada 
pengaruh antara self confidence dengan pengujian hipotesis menggunakan uji-t terhadap pemahaman 
konsep matematika dengan (Rusliah and Islami 2020). Penelitian selanjutnya oleh (Malinda and 
Minarti 2018) menyimpulkan bahwa self confidence  siswa sebesar 39,6% berpengaruh terhadap 
kemampuan koneksi matematis. penelitian yang dilakukan (Nugraheni 2009) menyatakan bahawa 
motivasi belajar berpengaruh sangat kecil terhadap hasil belajar mahasiswa, artinya jika motivasi 
belajar meningkat maka hasil belajar juga meningkat. Hal ini terbukti dengan hasil perhitungan nilai 
korelasi sebesar 0,02 dan koefisien determinasi sebesar 0,03 Sedangkan pada penelitian ini bertujuan 
untuk mencari adakah pengaruh dari self confidence terhadap sebuah variabel yang memiliki faktor 
kognitif, afektif serta psikomotorik yaitu hasil belajar (Syafi’i, Marfiyanto, and Rodiyah 2018).  
 
Self confidence sangatlah harus untuk setiap orang miliki, terutama bagi seorang mahasiswa 
pendidikan matematika yang nantinya akan mengajar para peserta didik. Tanpa adanya self confidence 
dari pengajar yang baik, akan menjadikan pembelajaran yang dilakukan menjadi kaku dan terkesan 
kurang baik yang akhirnya bisa mengakibatkan menurunnya minat belajar para siswa. Terlebih lagi 
dalam pembelajaran matematika, ada faktor guru dan kesulitan materi yang dapat mengakibatkan 
kurangnya minat belajar siswa (Firdaus 2019). Oleh sebab itu untuk para calon pengajar self confidence 
syarat utama untuk bisa menjalani profesinya dengan baik. Sebelum memasuki dunia pekerjaan, tentu 
self confidence haruslah dipupuk dari sejak menjadi mahasiswa. Self confidence ini haruslah digunakan 
dalam berbagai kegiatan bahkan dalam pembelajaran mata kuliah sekalipun. Disini kitra akan berfokus 
terhadap self confidence yang diterapkan dalam pembelajaran mata kuliah kalkulus diferensial, apakah 
hal tersebut akan berpengaruh dan seberapa besar pengaruhnya terhadap hasil belajar atau nilai mata 
kuliah kalkulus diferensial. Berdasarkan paparan yang telah peneliti ungkapkan di atas, peneliti merasa 
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tertarik untuk melakukan penelitian yang berjudul “Pengaruh Self Confidence terhadap Hasil Belajar 
Kalkulus Diferensial pada Mahasiswa Pendidikan Matematika” guna mengetahui adakah pengaruh 
antara self confidence dengan hasil belajar kalkulus diferensial. Apabila ada, seberapa besarkah 
pengaruh self confidence dengan hasil belajar kalkulus diferensial.  
 

2. METODE   
Penelitian ini termasuk ke dalam salah satu jenis penelitian kuantitatif yaitu penelitian yang digunakan 
untuk mencari korelasi hingga sampai ke pada tahap pengaruh (Umar 2019). Metode yang digunakan 
dalam penelitian ini ialah metode korelasional. Penelitian ini bertujuan untuk megambil data dari 
tempat tertentu secara murni (bukan data hasil rekayasa), namun peneliti tidak melakukan perlakuan 
tertentu, untuk mengumpulkan data peneliti dengan mengedarkan kuisioner (tidak seperti dalam 
eksperimen yang memberikan sebuah treatmen. Kuesioner terdiri dari pertanyaan hasil belajar 
kalkulus diferensial dan angket self confidence sebanyak 16 pernyataan. Lokasi penelitian yang 
dilakukan peneliti yaitu di kampus UIN Sunan Gunung Djati Bandung Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 
Program Studi Pendidikan Matematika. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh mahasiswa 
Program Studi Pendidikan Matematika UIN Sunan Gunung Djati Bandung. Dan peneliti mengambil 
sampel sebanyak 46 orang. Penelitian ini bertujuan untuk menetahui pengaruh Self Confidence  
terhadap Hasil Belajar Mata Kuliah Kalkulus Diferensial pada Mahasiswa Pendidikan Matematika. 
Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis statistic deskriptif dan analisis 
statistik inferensial. 
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Berdasarkan hasil penelitian terhadap 46 mahasiswa yang mengisi kuisioner dengan jenis pertanyaan 
: 

1. Hasil belajar mata kuliah kalkulus diferensial, dengan skala (A sampai E) dengan : 
A. = 80 
B. = 70 
C. = 60 
D. = 50 
E. = 40 

2. Angket Self Confidence, dengan 16 buah angket pernyataan, dengan pilihan opsi Setuju, 
Sangat Setuju, Sangat Tidak Setuju dan Tidak Setuju. Dengan isi angket : 
a. Pernyataan positif 10 butir 
b. Pernyataan negatif 6 butir 

 
 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN  
Tabel 1 Uji Validitas dengan STATA 

   

 

 Metode penelitian 

 kuantitatif 

 korelasi 

 menyusun intrumen 

 validasi instrumen 

 menyebarkan kuisioner 

 mengumpulkan data 

 
pengubahan skala ordinal menjadi 

rasio dengan MSI 

 analisis data dengaan STATA 

 Kesimpulan 
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Dari perhitungan STATA diatas didapat untuk semua indikator 1,3,4,5,6,8,9,12,13,14. Valid karena 
< 0,05 sedangkan untuk indikator  2,7,10,11,15 tidak valid karena > 0,05. 

Tabel 2 Uji Reliabilitas dengan STATA 

 
 
Berdasarkan Tabel 2 nilai scale reliability coefficient 0,8002 > 0,60 maka berarti reliabel. 
 

Tabel 3 Uji Normalitas pada Hasil belajar mata kuliah Kalkulus diferensial dan self confidence

 
Berdasarkan tabel 3 hasil perhitungan STATA kedua variabel dapat disimpulkan berdistribusi normal 

karena dilihat dari nilai signifikansi atau probabilitasnya > 0,05. yaitu 0,4934 > 0,05 untuk hasil 

belajar kalkulus diferensial maka datanya berdistribusi normal. Dan untuk self confidence 0,4729 >

0,05 sehingga bisa disimpulkan datanya berdistribusi normal. 
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Tabel 4 Uji Linearitas dengan STATA 

 
 

Beradasarkan Tabel 4 hasil uji linearitas dengan menggunakan STATA Didapat nilai korelasinya = 0,2309 
yang berarti arah hubungannya positif namun lemah karena 0 < 0,2309 ≤ 0,25dan nilai propbabilitas 
atau nilai signifikansi p 𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 𝑛𝑦𝑎 = 0,1226. Maka dapat dikatakan bahwasannya variabel self 
confidence tidak berhubungan dengan hasil belajar kalkulus diferensial. belajar kalkulus diferensial dan 
0,4729 > 0,05 untuk self confidence. Maka 𝐻𝑜 diterima, artinya kedua data sampel berdistribusi 
normal. Lalu dilakukan uji linearitas antara self confidence dengan hasil belajar kalkulus diferensial. Uji 
linearitas dipergunakan untuk mencari tahu linearitas korelasi antara antar variabel penelitian. 

Tabel 5 Uji Regresi dengan STATA 

 
Berdasarkan Tabel 5 Uji Regresi menggunakan STATA diperoleh model regresi : 
 

�̂� = 0,354 𝑥 + 55,566 

Dengan : 
�̂� = dugaan untuk hasil belajar kalkulus diferensial 
𝑥 = variabel self confidence 

R-square = 0,0533 artinya hasil belajar mata kuliah kalkulus diferensial hanya dipengaruhi sebesar 

5,33% oleh self confident artinya sekitar 94,67% sisanya merupakan persentase yang dipengaruhi oleh 

hal lain. Dengan bahasa lain hasil belajar mata kuliah kalkulus diferensial tidak dipengaruhi secara 

signifikan oleh self confidence. Jika secara parsial diperoleh t hitung = 1,57 dengan uji signifikansinya 
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= 0,123 > 0,05 berarti self confident tidak berpengaruh signifikan pada hasil belajar kalkulus 

diferensial. Artinya apabila ada siswa yang selalu percaya diri selama pembelajaran kalkulus 

diferensial, berani bertanya, berani mengungkapkan pendapat atau pemikirannya (indikator self 

confidence) itu hanya berpengaruh sebesar 5,33% terhadap hasil  belajar mata kuliah kalkulus 

diferensialnya. Hal ini artinya meskipun Self confidence berpengaruh sangat besar terhadap 

kemampuan matematis yang menjadi salah satu faktor yang berpengaruh cukup besar untuk hasil 

belajar kalkulus diferensial tidaklah menjadikan self confidence sebagai pengaruh yang besar untuk 

hasil belajar mata kuliah kalkulus diferensial. Meskipun demikian self confidence setiap orang memiliki 

potensi untuk tumbuhself confidence dapat membantu seseorang berhasil dalam menangani tekanan 

dan mencapai tujuan karena jika seseorang kekurangannya, mereka mungkin berjuang untuk 

mengatasi tekanan dan kesulitan yang akan mempengaruhi mereka dan orang lain.  

 

Motivasi belajar siswa pada hakekatnya bisa meningkatkan keberanian dalam mengajarkan konsep 

matematik. Karena tumbuhnya rasa percaya diri dan meningkatnya semangat dalam melaksanakan 

pekerjaan seseorang, kepercayaan diri sendiri akan membantu seseorang mencapai kesuksesan 

(Hendriana 2014). Ketika mahasiswa mengembangkan self confidence nya, mereka dapat lebih 

berhasil mengatasi masalah matematika dengan bantuan segala kemampuan mereka miliki (Malinda 

and Minarti 2018). 

 

4. SIMPULAN 

 
Berdasarkan hasil dan pembahasan pada penelitian ini diperoleh kesimpulan bahwasannya self 
confidence mahasiswa tidak memiliki pengaruh yang signifikan terhadap hasil belajar mata kuliah 
kalkulus diferensial. Berdasarkan hasil dari analisis jawaban mahasiswa pada pertanyaan angket 
Sumbangan pengaruh Self Confident hanya sebesar 5,33% sedangkan 94,67% dipengaruhi oleh 
berbagai faktor yang tidak dicari dalam penelitian ini. 
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